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¿SABÍAS QUE...?
EL CAMBIO DE INSABI A IMSS-BIENESTAR 

PODRÍA DEJARTE SIN COBERTURA

Con el Seguro Popular, el acceso a la salud no era
solo un servicio, sino un compromiso integral con
la vida sana de cada mexicano. Desde la
promoción activa de la prevención de
enfermedades hasta la garantía del Paquete
Básico Garantizado de Salud, cada acción estaba
diseñada para construir una nación más fuerte y
saludable. Este programa no solo facilitaba
intervenciones médicas cruciales a través de sus
27 acciones de salud pública; también nutría el
futuro de México, ofreciendo suplementos
alimenticios esenciales para niños, mujeres
embarazadas y en período de lactancia. El Seguro
Popular entendía que la educación sobre el
autocuidado es el pilar de una sociedad saludable,
demostrando que el bienestar de las familias
mexicanas siempre fue su máxima prioridad.

En 2012, el Seguro Popular
representaba 2 pesos de cada 100
del gasto neto. En 2023, IMSS-
Bienestar solo representa 1.48 pesos.
Menos recursos, menos atención.

En 2023, el presupuesto aprobado por el
Congreso para el INSABI ascendió a 106,939
millones de pesos, destinando 81,914 millones
para atención y medicamentos gratuitos a
quienes carecen de seguridad social laboral, y
19,253 millones para atención a la salud. Sin
embargo, tras la transición al IMSS-Bienestar, el
presupuesto efectivo se redujo a 90,803
millones, recortando 16,136 millones en total y
específicamente 12,343 millones del programa
para la población sin seguridad social laboral. 

Aunque el presupuesto para salud subió un 25% en
2020, para 2021 cayó un 30%, y en plena pandemia
dejó a 70 millones de mexicanos en vulnerabilidad
ante la falta de seguridad social.

Un Golpe a la Salud

Para 2020, se creó el Instituto Nacional de Salud
del Bienestar (INSABI) que prometía Atención a
la Salud y Medicamentos Gratuitos para la
Población sin Seguridad Social Laboral,
Actividades de apoyo administrativo, Atención a
la Salud y Fortalecimiento a la atención médica. 

INSABI VS SEGURO POPULAR 

En 2023…
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La salud NO es un lujo y  ¡no es
negociable!
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Fuente: elaboración propia con datos de Transparencia Presupuestaria y SSA.

Esta reducción no es solo un número. Representa menos
medicamentos, tratamientos y oportunidades de atención preventiva

para una vasta porción de la sociedad mexicana.

Presupuesto aprobado y pagado del INSABI 
e IMSS-Bienestar     (millones de pesos)

Esta medida resultó en que más de 10 millones de mexicanos quedaran sin
la cobertura necesaria, destacando una contradicción significativa en las

políticas de salud del gobierno actual.

Más de 10 millones de 

mexicanos sin cobertura 

médica
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