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18 de julio de 2025

El informe “La Libertad de Prensa en el Mundo 2025” de Reporteros Sin
Fronteras (RSF) revela un deterioro global sin precedentes de la libertad de
prensa. México se posiciona en el lugar 124 de 180 países, siendo el país
más peligroso para ejercer el periodismo en la región de América Latina, con
al menos 8 periodistas asesinados entre enero y julio de 2025 y 28 casos de
desapariciones que siguen sin resolverse.

México continúa siendo uno de los países más peligrosos y mortíferos
del mundo para ejercer el periodismo. La violencia contra periodistas, la
impunidad, la concentración mediática y la falta de garantías efectivas para
la libertad de expresión configuran un entorno adverso que persiste en 2025,
pese a los compromisos del nuevo gobierno.

(F
ot

o:
 T

er
ce

ro
 D

ía
z/

Cu
ar

to
sc

ur
o)

ELEMENTOS CLAVE
Ranking RSF 2025: México ocupa el puesto 124 de 180 países, una de
las posiciones más bajas del continente americano (RSF, 2025).

México es el único país latinoamericano, que se encuentra entre los
primeros países a nivel mundial en inseguridad para la prensa.

Violencia letal en aumento: Desde el año 2000, más de 150
periodistas han sido asesinados, en los primeros siete meses de
2025 ocho periodistas han sido asesinados, superando la totalidad de
víctimas de 2024 y  28 han desaparecido sin que se esclarezcan sus
casos.

Concentración mediática: Telmex domina telecomunicaciones;
Televisa y TV Azteca concentran radio y televisión: Organización
Editorial Mexicana controla prensa escrita.

Marco legal vs. realidad: Aunque la libertad de prensa está garantizada
constitucionalmente, la censura se ejerce mediante violencia y
amenazas, no por vías judiciales.

Falta de regulación publicitaria: La ausencia de una ley de
publicidad oficial permite el uso discrecional de recursos para castigar
o premiar líneas editoriales.

Inseguridad estructural: La connivencia entre autoridades locales y
crimen organizado provoca amenazas, desplazamiento forzado y
asesinatos de periodistas.

Nuevo gobierno: Claudia Sheinbaum, presidenta desde 2024, asumió
compromisos con RSF. Aunque su discurso es menos agresivo que el de
su antecesor, persisten tensiones, y se ha avanzado en la
implementación de medidas y la aprobación de iniciativas que atentan
contra la libertad de expresión, tanto de periodistas, como de cualquier
ciudadano.

Economía y precariedad: La crisis postpandémica ha profundizado la
inestabilidad laboral de periodistas, especialmente freelancers e
independientes.



POSIBLES LÍNEAS DE
ACCIÓN

Reformar el Mecanismo de Protección de Periodistas para dotarlo
de independencia, presupuesto, presencia local y capacidades
operativas.
Legislar en materia de Publicidad Oficial para asegurar un reparto
transparente, equitativo y no discrimatorio de la publicidad oficial en
los distintos medios de comunicación.
Impulsar leyes que favorezcan la pluralidad, el acceso equitativo a
frecuencias y medios comunitarios para lograr la desconcentración
de medios.
Fortalecer las capacidades judiciales a partir de garantizar fiscalías
especializadas con autonomía y enfoque en derechos humanos y
libertad de expresión.
Desarrollar e implementar estrategias de apoyo a periodistas
independientes, a partir de la promoción de financiamiento, redes
de protección y formación continua para periodistas en riesgo.

PRINCIPALES
IMPLICACIONES

DEBILITAMIENTO DE LA DEMOCRACIA

Sin prensa libre, la vigilancia ciudadana y el debate público se
ven limitados.

AUTOCENSURA GENERALIZADA

En zonas de alto riesgo, periodistas evitan investigar temas
sensibles por temor a represalias.

DESIGUALDAD INFORMATIVA

La concentración mediática impide el acceso a información
diversa, especialmente para comunidades rurales y marginadas.

IMPACTO EN LA JUSTICIA Y LOS DERECHOS HUMANOS

La falta de sanción a crímenes contra periodistas perpetúa la
impunidad.

“MÉXICO SE MANTIENE,
AÑO TRAS AÑO, COMO

UNO DE LOS PAÍSES
MÁS PELIGROSOS Y

MORTÍFEROS DEL
MUNDO PARA LOS

PERIODISTAS”
(REPORTEROS SIN FRONTERAS, 2025)
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