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El sarampion resurge en México con fuerza, tras haber sido
eliminado en 1996. Al 2 de septiembre de 2025, se registran 4 353 Casos de
4353 casos confirmados y 17 muertes. Este brote evidencia Sarampién y 17
una crisis de salud publica causada por fallas estructurales,

especialmente en la cobertura de vacunacion y la atencion muertes.
primaria en zonas marginadas.
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Desigualdades Estructurales
Los Olvidados del Sistema

El brote expone las profundas
e inequidades del sistema de salud
ADMI g - a mexicano. Las comunidades mas

afectadas comparten caracteristicas
reveladoras:

e Pueblos indigenas: De las 16
muertes 13 corresponden a
indigenas, y 3 a personas
menonitas

o Pobreza extrema: Muy limitado
acceso a servicios de salud y
educacion sanitaria

o Barreras culturales: Resistencia o
desconfianza hacia
intervenciones gubernamentales

e Aislamiento geograifico:

Comunidades remotas con

deficiente infraestructura

sanitaria
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La trayectoria del sarampion en México durante los ultimos afios, cuentan una historia de

complacencia, descuido y resurgimiento

Ao Casos Confirmados  \yertes Contexto Principal  Estados Afectados
México
2020 196 casos 0 Ultimo brote previo: 4 estados
196 casos
2021 0 casos 0 Sin casos 0 estados

confirmados

2022 0 casos 0 Sin casos 0 estados
confirmados
Hasta la semana
epidemioldgica 52 de

2023 0 casos 0 2023 no se 0 estados
reportaron casos
confirmados

Entre el 1 de eneroy
8 de diciembre de
2024: 7 casos .
2024 7 casos 0 . Casos aislados
confirmados, todos

importados o

vinculados
2025 (2 Sep) 4,353 casos 17 Brote mayor desde 21 estados
1996 afectados

El brote en México tiene origen en EE.UU., que en julio de 2025 reportd 1,277 casos
confirmados, superando el récord de 1,274 en 2019. La transmision transfronteriza y la falta de
controles sanitarios, sumadas al debilitamiento del sistema nacional de salud, expusieron a

México a las consecuencias de estas deficiencias.

La frontera facilit6 la transmision a través de:

e Comercio transfronterizo, pues miles cruzan diariamente por motivos comerciales.
e Vinculos familiares binacionales, de residencia en ambos lados.
e Trabajo agricola, por jornaleros que migran estacionalmente.
e El turismo religioso en peregrinaciones y eventos comunitarios.
e El resurgimiento en México no es accidente, sino el resultado de una crisis sanitaria.
¢ Afos de recortes presupuestarios y reorganizaciones debilitaron los programas de

vigilancia epidemioldgica y vacunacion.
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Brote de Sarampion en México 2025

El sarampioén en México no es una epidemia homogénea, sino un
fenémeno concentrado que revela el abandono del Gobierno
Federal junto apatrones socioecondmicos y culturales especificos

1. Chihuahua -
Con 4,051 casos confirmados y 16 fallecimientos, concentra el 95% de los casos
nacionales. El estado fronterizo se convirtié en el epicentro perfecto debido a:
e Sus comunidades vulnerables, con poblaciones indigenas y menonitas con baja
aceptacion vacunal
e Movilidad transfronteriza, por la conexion directa con Texas, donde se originé el
brote norteamericano
e Cobertura vacunal deficiente.

2. Sonora - La Frontera Vulnerable
Con 87 casos confirmados y 1 fallecimiento, Sonora representa la segunda
concentracion mas importante, con factores similares a Chihuahua.

3. Coahuila - El Corredor de Contagio
Con 53 casos confirmados, de los cuales 30% son importados de otros estados o del sur
de Estados Unidos, Coahuila ilustra las rutas de transmision interestatal.

4. Estados Secundarios
La propagacion posterior alcanzé:

e Guerrero: 35 casos
Durango: 22 casos
Zacatecas: 21 casos
21 estados en total con casos confirmados
Esta distribucion geografica revela dos patrones criticos: la concentracion fronteriza
norte (Chihuahua-Sonora-Coahuila) y la dispersion posterior hacia el centro del pais por
rutas migratorias y comerciales, evidenciando el nulo control sanitario del gobierno de
la republica y su indolencia frente a un peligro potencial.
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